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Sozial und Lebensberatung
Beratungsstelle Fulda 0661/ 2428-320
Beratungsstelle Hiinfeld 06652 /2513
familienhilfe@caritas-fulda.de

Beratung in allgemeinen Sozial- und Lebensfragen
Beratung und Vermittlung von Mutterkuren

und Mutter-Kind-Kuren/Vater-Kind-Kuren
Seniorenfreizeiten

Begegnungsstatte fur Senioren

Schuldner- u. Insolvenzberatung
Beratungsstelle Fulda 0661 / 2428-340
schuldnerberatung@caritas-fulda.de

Sozialdienst fiir Gehorlose,
Horgeschadigte und Angehérige
Beratungsstelle Fulda 0661 /2428-330
Telefax 0661 /2428-333
hoergeschaedigt@caritas-fulda.de

Beratung in Laut- und Gebardensprache
Zusammenarbeit mit Gehorlosenselbsthilfe und
Gehorlosenseelsorge.

Betreutes Wohnen fiir Psychisch- und
Suchtkranke

Beratungsstelle Fulda 0661 / 2428-350
betreuteswohnen@caritas-fulda.de

Sucht- und Drogenberatung
Beratungsstelle Fulda 0661 / 2428-360
suchtunddrogen@caritas-fulda.de

Fachambulanz fir Suchtkranke und Angehdrige
Beratung und Behandlung

Fachstelle fir Suchtpravention

- Elternkreis drogenabhangiger Jugendlicher

- Selbsthilfegemeinschaft ,Kreuzbund®

Sozialdienst fiir Ausliander und
Migrationsdienst

Beratungsstelle Fulda 0661 /2428-370
auslaenderberatung@caritas-fulda.de

Caritasverband fiir Stadt und
Landkreis Fulda e.V.

Not sehen und handeiln

Wohnungslosenhilfe
Haus Jakobsbrunnen 0661 /2427730
wohnungslosenhilfe@caritas-fulda.de

Cafe Jakobsbrunnen

Beratungsstelle

Wohnheim zur Sesshaftmachung

Betreutes Wohnen fiir alleinstehende Wohnungslo-
se oder Nichtsesshafte

Kleidermarkt
Beratungsstelle Fulda 0661 / 2428-380
Bahnhofsmission
Beratungsstelle Fulda 0661 /73327
Straffalligen- und Haftentlassenenhilfe
Beratungsstelle Fulda 0661 /242773-15
haftenlassene@caritas-fulda.de

Caritas-Sozialstation Hiinfeld
Beratungsstelle Hiinfeld 06652 / 73324
sozialstation.huenfeld@caritas-fulda.de

- Information und Beratung

- Grundpflege

- Behandlungspflege

- Hauswirtschaftliche Versorgung
- Notfalldienst

- Tag und Nacht erreichbar

Schulungskurse fiir pflegende Ange-
horige und Angehdérigengesprachskreise
Beratungsstelle Fulda 0661 /77855

UNSERE BERATUNG IST:

VERTRAULICH
KOSTENLOS
KONFESSIONS-UND
RELIGIONSUNABHANGIG




Jugendhilfeverbund St.Elisabeth
Zum Schulzenberg 12, 36041 Fulda

Tel.: 0661 / 953000

E-Mail: Jugendhilfeverbund@caritas-fulda.de
Homepage: http://www.dicvfulda.caritas.de/546.html

Mot sehen u_nd handeln.
Caritas

Wir bauen Briicken in die Zukunft!

Verschiedene Hilfen fiir
die Menschen in der Region

- padagogische Tagesgruppen fiir Kinder Wer sind wir?

- sozialpadagogische Betreuung Jugendlicher Der Jugendhilfeverbund St. Elisabeth hat sich

- ambulante padagogische Hilfen fiir Familien im Jahre 1996 aus dem Kinder- und Jugenddorf

- Wohngruppen fiir Kinder und Jugendliche St. Elisabeth Maberzell und dem Kinder- und
Jugendheim St. Elisabeth Haselstein entwickelt.

Kontakt Wir befinden uns seitdem in einem kontinuierlichen

Jugendhilfeverbund St.Elisabeth Prozess der Weiterentwicklung und Installierung

Zum Schulzenberg 12 , 36041 Fulda eines angemessenen, differenzierten und dem

Tel.: 0661 / 953000 Hilfebedarf entsprechenden Angebotes an Jugend-

hilfeleistungen.

Unsere Leistungen werden durch die gesetzlichen
Grundlagen des SGB VIl finanziert.

Ansprechpartner
Herr Heil




Diakonie &2

Wir sind fiir Sie da, wenn Sie
Psychisch Krank sind

Sich in einer Lebenskrise befinden
Seelischer Probleme haben

Wir bieten Gesprache fiir
Einzelpersonen

Gruppen

Angehdorige von psychisch Kranken
Paare, Familien

Wir informieren Sie iiber
Therapiemdglichkeiten

Kuren
RehabilitationsmalRnahmen
Weitere Hilfsangebote
Selbsthilfegruppen
Angehdrigengruppen

Wir unterstiitzen Sie

Bei lhrer Alltags- und Freizeitgestaltung

In Krisensituationen

Nach einem psychiatrischen Klinikaufenthalt
Im Bedarfsfall durch Hausbesuche

Bei Behdrdenangelegenheiten

Wir unterstiitzen Sie

Bei lhrer Alltags- und Freizeitgestaltung

In Krisensituationen

Nach einem psychiatrischen Klinikaufenthalt

Im Bedarfsfall durch Hausbesuche

Bei Behdrdenangelegenheiten

Gemeinsam mit lhnen versuchen wir Wege zu
finden, wie Sie lhre Krise bewaltigen und neue
Lebensperspektiven und Losungsmaoglichkeiten
entwickeln kdnnen.

Auf lhren Wunsch vermitteln wir Kontakte zu Stel-
len, die weitere Hilfen anbieten.

Gruppenangebote

Unsere Gruppenangebote fiir Menschen mit seeli-
schen Problem und/oder psychischen Erkrankun-
gen bieten lhnen die Mdglichkeit, gemeinsam mit

anderen

Etwas zu unternehmen
Sich auszutauschen
Isolation zu Uberwinden
Kontakte zu knipfen

Diakonisches Werk - PSKB
( Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle)
Heinrich-von-Bibra-Platz 14, Fulda
Nebenstelle:

Brunnenstr. 14, 36088 Hiinfeld

Tel.: 06652 /71817

Homepage: www.diakonie-fulda.de/bereiche.php?bereich=5

Sprechzeiten: Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

Montags:

14:00 - 16:00 Uhr

Gesprachskreis fir Frauen mit seelischen
Problemen

Ansprechpartnerin:
~ Dipl. Soz. Padagogin
Frau Christine Hiibler-Adam

Dienstags (14Tagig):

14:00-16:00 Uhr

Freizeitclub fur Menschen mit psychischen
Problemen und deren Angehorige

Ansprechpartnerin:
Paar- u. Familientherapeutin
Frau Ulrike Gelchsheimer

Ansprechpartnerin:
Dipl. Soz. Padagogin
Betreutes Wohnen
Frau Heidi Blackert
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Richtiges Helfen will gelernt sein

Erste Hilfe

Ein griindlicher Einstieg in die medizinische
Erstversorgung.

Kursdauer: 16 Unterrichtseinheiten
Termine bitte telefonisch erfragen!
Kursgeblhr 30,00 €

Lebensrettende SofortmaRnahmen
Fur Flhrerscheinbewerber

Jeden Samstag ab 09.00 Uhr

Sehtest: ab 08.45 Uhr

Kursgebuhr: 20,00 €

Erste Hilfe am Kind

Spezieller Kurs, um fir die alltaglichen Weh-
wechen der Kleinen vorbereitet zu sein, an 5
Abenden, beim letzten Abend spricht ein Arzt Gber
Kinderkrankheiten.

Sanitatsausbildung

SAN-A-

SAN-B-

Termine bitte telefonisch erfragen!

Blutspende

Jeden 1. Dienstag im Monat im DRK-Haus Hiinfeld
von 16.00-20.00 Uhr Weitere Termine im Altkreis
Hunfeld im Internet usw.

Mit SpaB aktiv

PEKIP

Das Prager-Eltern-Programm ist ein Konzept der
Gruppenarbeit fur Eltern mit ihnrem Baby im ersten
Lebensjahr. Das Kind in jeder Entwicklungsphase
bewusster erleben und durch Spiel und Bewegung
anregen

Montags, 15.30-18.00 Uhr

SPIKO

Spiel- und Kontaktgruppe fiir Eltern und Kinder von
1-3 Jahren.

Erfahrungen sammeln, in der Gruppe Gleichaltrige
erleben, Freude am gemeinsamen Singen und
Spielen haben.

Montags, 9.30 — 11.00 Uhr

Mittwochs, 15.30 — 18.00 Uhr

Donnerstag, 09.30 — 11.00 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Hiinfeld e.V.
Mackenzeller Str. 19, 36088 Hiinfeld

Tel.: 06652-9670-0

Fax: 06652-9670-70

E-Mail: drk@huenfeld.de

Homepage: www.huenfeld.de/stadt/drk/

Schwesternhelferin/Pflegediensthelferin
Diese Ausbildung vermittelt wertvolle Kenntnisse,
die in der Familie oder im Beruf oft gebraucht
werden. Alle Frauen von 17-55 Jahren kénnen
teilnehmen. An 19 theoretischen Abenden schlief3t
sich ein 14-tagiges Praktikum an.

Nachster Lehrgang: September 2005
Anmeldungen sind sofort moglich.

Auch im Alter fit

Seniorengymnastik

In diesen Gruppen findet kein Leistungssport statt.
Es wird an die Fahigkeiten der Teilnehmer ange-
kniipft. Viele Ubungen finden im Sitzen statt.
Montags, 14.00 — 15.00 Uhr

Seniorentreff

Treffen zum Kaffeetrinken, miteinander reden,
spielen, basteln und, und, und......

Montags und Mittwochs, 14.00 — 17.00 Uhr

Senioren-Wassergymnastik

Fit bleiben durch Bewegung im Wasser. Denn
aktive Senioren haben mehr vom Leben.
Hotelpark Hohenroda:

Montags, 14.00 Uhr und 14.30 Uhr
Hallenbad Huinfeld:

Freitags, 13.30 und 14.00 Uhr
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Senioren-Internettreff

Surfen ist kein Thema des Alters- einfach unter An-
leitung mit der grof3en weiten Welt verbunden sein
Mittwochs, 16.00 — 18.00 Uhr

Freitags, 17.00 — 19.00 Uhr

HausNotruf mit System

Unabhangig und sorgenfrei das Leben genielRen
24 Stunden Sicherheit per Knopfdruck

Einfache Handhabung, ein Telefonanschluf}
genugt!

Nach lhren Wiinschen verstandigt die HausNotruf-
Zentrale auch lhren Hausarzt, die Angehdrigen,
den Nachbarn und und und......

Viele Menschen méchten auch dann weiterhin in
ihrem Umfeld leben, wenn sie sich alleine nicht
mehr ganz so sicher flhlen. Das HausNotruf-
Gerat wird einfach an Ihr Telefon angeschlossen.
Per Knopfdruck auf IThren Funksender stellen Sie
schnell eine Sprechverbindung mit lhrer HausNot-
ruf-Zentrale her.

Diese sorgt Tag und Nacht fur zuverlassige Hilfe
und bietet Ihnen als Service weitere ambulante
Dienste an:

Meniiservice ,Essen auf Radern“ a la
carte

Einmal wochentlich werden sieben tiefkiihlfrische
Mendus geliefert. So ist sichergestellt, dass taglich
mindestens eine warme Mahlzeit zur Verfigung
steht.

Durch die Ausgewogenheit der Mahlzeiten werden
Mangelerscheinungen vorgebeugt, wie diese
haufig bei Alteren anzutreffen sind. Zwischen
folgenden Kostformen kann gewahlt werden:
Vollkost

Diabetiker - Ments

Leichte Kost

Natriumverminderte Menus

Cholesterinarme Ments

Vegetarische Ments

Purierte Menls

Mini-Menus

Die Auslieferung erfolgt Dienstags im gesamten
Altkreis Hunfeld

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Hiinfeld e.V.
Mackenzeller Str. 19, 36088 Hiinfeld

Tel.: 06652-9670-0

Fax: 06652-9670-70

E-Mail drk@huenfeld.de
Homepage:www.huenfeld.de/stadt/drk/

Die Aufbereitung ist denkbar einfach

Wir stellen gerne das Mentifix-Gerat - gegen eine
kleine GebuUhr zur Verfligung.

Zur Lagerung stellen wir ein TK-Gerat kostenlos
zur Verflgung.

Rufen Sie unser Info-Telefon an: 06652-9670-12

DRK Kleiderladen

Offnungszeiten:
Mittwoch und Donnerstag
von 10.00 — 17.00 Uhr
Kreisverband Hinfeld
Mackenzeller Str. 19

36088 Hiinfeld

Tel: 06652 / 9670-0

Fax: 06652/9670-70

EMail: info@drk-huenfeld.de
http://www.drk-huenfeld.de

In unserem Kleiderladen wird ein reichhaltiges
Angebot und eine groRe Auswahl an gut erhaltener
Kleidung fur Jedermann angeboten.

Wir geben die Kleider gegen einen geringen
Kostenbetrag ab. Damit werden die entstehenden
Kosten finanziert. Jeder Euro Uberschuss wird

der Finanzierung sozialer Projekte im Bereich der
Rotkreuzarbeit zugefiihrt.

Wir benétigen standig Kleidung aller Art, aber auch
Bettwasche (keine Bettdecken, Kopfkissen und
Matratzen), Handtlicher; Heimtextilien und neuwer-
tige Schuhe.

Stadtteil- und Quartiersmanagement

Was macht das Stadtteil- und
Quartiersmanagement?

Wir wollen:

Projekte unterstltzen, die mit Ihrer Mitarbeit und
Ihrem Interesse gemeinsam mit uns entstehen

Da sein fur alle Menschen im Stadtteil, vor allem
fur Kinder, Jugendliche, alte Menschen und die, die
nicht so gut Deutsch sprechen.
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Wir helfen Ihnen gerne lhre Wiinsche zu formulie-
ren und zu verwirklichen, kompetente Ansprech-
partner zu suchen und Gleichgesinnte zu finden.
Wir férdern Netzwerkarbeit mit Schulen, Kindergar-
ten und sozialen Beratungseinrichtungen

Wir unterstltzen eine Blrgergruppe, die sich en-
gagiert mit lnrem Wohnumfeld in unserem Quartier
auseinandersetzt

Wir férdern Projektarbeit zur Bekdmpfung von
Jugendarbeitslosigkeit und Sprachdefiziten

Wir unterstiitzen die Zusammenarbeit mit der
Wohnstadt durch Mieter-Versammlungen und
Beteiligungs-verfahren

Wir bieten an:

Mitarbeit im Tiergartenviertel:

Im 14 tagigen Wechsel trifft sich die Arbeitsgruppe
,Tiergartenviertel”, die dem Burgerbeirat vorberei-
tend zuarbeitet.

Donnerstags um 19.00 Uhr im DRK Gebaude im
Seniorentreff, oder im Jugendtreff.

Interessierte Teilnehmer sind jederzeit gerne
willkommen!

Info unter www.tiergartenviertel.net

'

Ansprechpartnerin:

Frau Schiitz

(Dipl. Sozialarbeiterin)

Tel.: 06652 / 9670-21

E-Mail: stm@drk-huenfeld.de

Ansprechpartnerin:

Frau Petter
(Verwaltungsangestellte)

Tel.: 06652 / 9670-13

E-Mail: petter@drk-huenfeld.de

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Hiinfeld e.V.
Mackenzeller Str. 19, 36088 Hiinfeld

Tel.: 06652-9670-0

Fax: 06652-9670-70

E-Mail: drk@huenfeld.de

Homepage: www.huenfeld.de/stadt/drk/

Biirgerberatung

Biirgerbeiratssitzungen

finden je nach Bedarf statt, sind 6ffentlich und
werden durch die Presse und Web-Site bekannt
gegeben.

Biirgerberatungssprechstunde
Beteiligung bei Behérdengangen
Praktische Hilfe bei der Arbeitssuche
Vermittlung von Vorstellungsgesprachen
Hilfe bei Bewerbungsschreiben und
Leistungsantragen

Ausfillen von amtlichen Dokumenten
Begleitung bei Betriebsbesichtigungen

unseres ehrenamtlichen
Mitarbeiters

Herr Hans Georg Zapf

10.00 - 11.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr

Dienstags von
Donnerstags von

Im DRK Gebaude, Mackenzeller Str. 19,
Raum 115

Oder nach telefonischer Absprache mit
Frau Petter oder Frau Schitz Tel.:

06652 / 9670-13/21

Hr. Zapf Tel.:

06652 / 911981 oder Handy 0163 / 5568450

Dolmetscher - Arbeitsplatz

mit russischer Tastatur und Druckeranschluss,
sowie Nutzung des Internets maoglich,

im Internet -Treff, Raum 115

VHS Deutsch - Sprachkurs

Standig laufender Deutsch-Sprachkurs im DRK
Gebaude

Info unter Tel.:06652-9670-13/21
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Laufende Projekte

Verschiedene andere aktuelle Projekte: wie
Burgerberatung, Hausaufgabenbhilfe, Bewerbungs-
training, EDV Kurse, Praktikum fiir Jugendliche

im Handwerk, Sprachkurse, Tanzkurse usw. siehe
unter

www.tiergartenviertel.net

Infos um hier einzusteigen, unter

Tel.:06652 / 9670 - 21 oder 13

Jugendtreff & Madchentreff

Der Jugendtreff Hiinfeld stellt sich vor:
Der Jugendtreff Hiinfeld ist eine offene Einrichtung
fur alle Kinder und Jugendliche aus Hiinfeld. Die
Betriebstragerschaft hat das Deutsche Rote Kreuz,
Kreisverband Hiinfeld, finanziert durch die Stadt
Hunfeld.

Der Bau des Jugendtreffs wurde durch die Stadt
finanziert. Einrichtung und Ausstattung wurden
durch die St. Elisabeth Stiftung und das Deutsche
Hilfswerk getragen.

Unsere Angebote im Jugendtreff:

Offener Bereich

Freunde treffen, miteinander reden, Beratung,
Gesellschaftsspiele, Musik, Dart, Kicker, Billard,
Ausfllige, Sport, Internetcafe mit sechs Platzen
u.v.m.:

Montag bis Donnerstag
15 - 19 Uhr fiir alle ab 10 Jahre
19 - 21 Uhr fir alle ab 13 Jahre

Madchentreff

Der Jugendtreff in Hiinfeld ist freitags nur fir Mad-
chen gedffnet.

Ihr kénnt Dart, Billard und Kicker spielen, Musik
horen, Gesellschaftsspiele spielen, das Inter-
netcafe (mit 6 Platzen) nutzen, Windows Colour
malen, Basteln und Tanzen.

Nach gemeinsamer Absprache kochen und backen
wir, schauen Filme und machen Ausfllge (z. B.
Reiten).

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Hiinfeld e.V.
Mackenzeller Str. 19, 36088 Hiinfeld

Tel.: 06652-9670-0

Fax: 06652-9670-70

E-Mail drk@huenfeld.de
Homepage:www.huenfeld.de/stadt/drk/

Jeden Freitag besteht fur alle Madchen die
Méoglichkeit, die Angebote des Jugendtreffs

zu nutzen, gemeinsam ,abzuhangen® und zu
quatschen, ohne von den Jungs gestort zu werden.

Bei Problemen, Fragen, Winschen und
Anregungen stehe ich Euch gerne zur Verfligung.

Neugierig geworden?
Dann kommt freitags zum Madchentag in den
Jugendtreff Hunfeld.

Unsere Offnungszeiten:

14 — 17 Uhr: alle M&dchen bis 13 Jahren
17 — 20 Uhr: alle M&dchen ab 14 Jahren
Ansprechpartnerin Frau Sandra Adler

Sport fiir Jungen

Verschiedene Sportangebote in der
und im Sommer auch draufRen:
Mittwoch 15-17 Uhr ab 12 Jahre
Ansprechpartner: Stephan Béhm

Wigberthalle

Projektangebote
Graffiti, Musik, Gipsmasken, Turniere, Theater,
Ausfluge, Freizeiten, Feste, Kino, usw.

Hausaufgabenhilfe
Ist geplant von Montag bis Donnerstag 14 -16 Uhr,
Mittwochs bis 18 Uhr

Unsere Grundsiatze im Jugendtreff:

.22 Kein Alkohol ::..
.. Keine Drogen ::..
.21 Keine Gewalt ::..
.22 Kein Rassismus ::..
.22 Rauchen nur ab 16 Jahren ::..

Neugierig geworden?

Wir freuen uns Uber jeden, der vielleicht einfach
mal vorbeischauen mochte. Zu den angegebenen
Zeiten sind nach Méglichkeit zwei Mitarbeiter/
Innen des Teams anwesend. FUr jede Art von
Anregungen, Kritik, neuer Ideen usw. sind wir
stets offen. Natirlich sind wir auch telefonisch
zu erreichen (Tel:06652/748605), und auch

ein Gesprach ,unter 4 Augen® mit einem der
Mitarbeiter ist nach Terminabsprache jederzeit
moglich.







